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   Heureux de vous retrouver après un été riche en 
rebondissements. Après un dernier journal ayant 
défrayé la chronique, je pense que celui-ci sera 
étudié sous toutes les coutures. C’est pourquoi je 
ne m’étalerai pas davantage sur le sujet, je reste 
cependant ouvert à toutes discussions et sugges-
tions.
  Regardons plutôt ce qui s’est passé cet été de 
façon positive, notamment la fête locale qui a 
connu un grand succès, tant au niveau des 
animations proposées qu’au niveau de la convi-
vialité et de la fréquentation. Un grand merci au 
comité des fêtes et à l’U.S.A. pétanque d’avoir 
organisé ces festivités.
   La rentrée des classes s’est bien passée, avec 
des effectifs à la hausse et un groupe 
d’animateurs motivés comme jamais ! 
La troupe des «Petits exquis mots» ( Animation 
Diffusion Échange ) fait le plein cette rentrée, 
avec seize nouveaux apprentis acteurs, soit le 
double de l’an dernier.
    Je vous laisse découvrir ce qui vous attend pour 
cette fin d’année. Toutes les associations vous 
donnent rendez-vous et vous invitent à participer 
au vivre ensemble de notre village, quel que soit 
votre âge.
                        Bonne fin d’année à vous          
                        et n’abusez pas des champignons.

OCTOBRE

ROSE

MOIS DE 
SENSIBIL ISATION

AU CANCER DU SEIN



Un nouvel
employé communal
Un nouvel
employé communal
Nous souhaitons la bienvenue à William DEVIGNE , 47 ans.
Il renforcera l’équipe des agents techniques durant un an .

Chers nouveaux AdéensChers nouveaux Adéens
Veuillez contacter les secrétaires de mairie pour vous pré-
senter de façon à ce que nous n’oublions personne pour le 
Noël des enfants ou le repas des Ainés .

Point TravauxPoint Travaux
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  Des travaux sont prévus courant octobre et novembre:
    Rénovation du chemin de La Lande et de la rue des Coumettes.
   Mise en place de la cuve à incendie de 60m3 enterrée sur le terrain 
communal situé rue des Arpens.
    Abattage des trois arbres de l’entrée du stade en raison de la dégradation du sol et des abords.
    Création d’ une nouvelle rue communale nommée « rue des Chênes de la Buse », à partir du n°4 
de la rue des Arpens jusqu’à l’embranchement des « Chênes de la Buse ».

           La mairie met à disposition des Adéens du paillis.        
           Si vous êtes intéressés, les inscriptions se font en mairie.

Ça s’est passé
en septembre
  Évènement attendu par nos anciens, le 
«Repas des aînés» de notre commune s’est 
déroulé le 30 septembre, avec 88 convives.
Avec une ambiance musicale et enjouée 
avec «l’Orchestre Saint-Denis»...
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Tout au long de l’année scolaire, l'équipe pédagogique 
compte capitaliser sur cet accueil et intégrer davantage 
de jeux imaginaires dans le quotidien des enfants .            
   Les journées ne se limitent pas à des mathématiques 
et à des leçons, mais peuvent être aussi un temps où 
l’imaginaire, la magie et l'aventure sont toujours à 
portée de main.
  Depuis de nombreuses années, l’accueil périscolaire 
est sur une démarche écoresponsable, tri sélectif, 
jardin participatif, compostage des déchets verts, 
concours du plus beau jardin de France, participation à 
des sorties culturelles, projet énergie renouvelable dîte 
« verte » etc. Nous comptons poursuivre cette démarche 
citoyenne et de nouveaux projets au stade d’écriture 
vont être proposés aux enfants.
  L’équipe d’animation souhaite une bonne rentrée 
2023/2024 à tous les lecteurs et villageois d’Adé
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 Dès septembre, l’association Animation Diffu-
sion Échanges propose aux Adéens et voisins 
toujours plus d’activités :
● Cours d’Occitan :
  Depuis le 28 septembre 2023 nous organisons à 
Adé, avec l’Association PARLEM, un cours de 
langue occitane d’une heure par semaine (calendrier 
scolaire).
Lieu : salle culturelle.
Jour et horaires : le jeudi de 18h à 19h.
Participation demandée par personne :
75 € (Adhésion Parlem 30€ + participation au cours 
pour l’année 45€), plus 20€ (adhésion A. D. É.).
Les personnes intéressées peuvent s’inscrire dès 
maintenant auprès de :
Béatrice : 06 32 21 43 39
ou Jeanne : 06 74 82 41 67.

● Cours de théâtre pour enfants : 
  « Les PETITS Exquis Mots ».
Depuis le 14 septembre, Yves Huet anime à 
nouveau ces cours de théâtre hebdomadaires pour 
les jeunes.
Lieu : salle des Fêtes d’Adé.
Jour et horaires : le jeudi de 16h45 à 17h45.
Sur autorisation écrite des parents les membres de 
l’association assurent le transfert du Centre de 
Loisirs vers la salle où se déroule l’activité.
Les inscriptions peuvent se faire :
> par téléphone : Béatrice au 06 32 21 43 39
ou Anne-Marie au 06 32 75 41 09.
> par mail : bea.duclos@orange.fr
Participation des familles :
40 € par trimestre pour 1 enfant, 70 € par trimestre 
pour 2 enfants
+ 20€ d’adhésion à l’association A. D. E.
Soit 140€ pour 1 enfant, 230€ pour 2 enfants.

 RENTRÉE 2023…

Du coté du 
périscolaire

  LA RENTRÉE SCOLAIRE SE TRANSFORME
EN UN MONDE DE JEU IMAGINAIRE

Les enfants rentrent dans un voyage magique par le 
pouvoir de leur imagination.
  À l'occasion de la rentrée scolaire du lundi 4 
septembre, les enfants de l’école Donatien Arberet ont été 
accueillis dans un univers féerique par le périscolaire 
d’Adé. 
 Sous l'impulsion de l'équipe pédagogique, la rentrée a 
revêtu un caractère magique avec la mise en place 
d'une structure spéciale dédiée au jeu imaginaire. Les 
familles ont été invitées à venir prendre la pose photo 
souvenir de la rentrée 2023/2024 et ainsi lancer la 
thématique imagination, pour créer un monde peuplé 
de personnages fantastiques, de créatures mythiques et 
de paysages merveilleux. 

  L’équipe pédagogique avait pour but d’avoir 
un accueil personnalisé et novateur : "Nous 
voulions offrir à nos enfants une rentrée 
marquante et créative. L’idée est 
d’encourager à construire des jeux imagi-
naires et nous espérons qu'ils développeront 
ainsi leurs compétences, leur capacité à 
jouer en équipe et leur confiance en eux. 
  Les familles présentes ont apprécié cette 
initiative qui a permis à leurs enfants d’avoir 
un accueil nouveau et différent. Pour cette 
rentrée scolaire pas comme les autres 
l’équipe ne change pas, à l’exception d’un 
nouveau Farfadet qui se prénomme Rémi et 
qui fait le chemin inverse de notre Elfe 
Béatrice qui est partie vers l’école d’Ossen 
en vallée de Batsurguère. Nous souhaitons 
une bonne rentrée à Béatrice et la bienve-
nue à Rémi qui apportera à nos chers 
Titounis d’Adé toute la gentillesse et le 
dynamisme qui le caractérise.

Rentrée
Périscolaire Adé
2023 / 2024

L’ÉQUIPE
D’ANIMATION VOUS

SOUHAITE UNE 
BONNE RENTRÉE.

ÉCRIVONS LES
NOUVELLES PAGES 

DE LEUR LIVRE À
SOUVENIRS.
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Dimanche 22 octobre 2023. 
Salle des Fêtes : 16h.
« Qu’ei un retorn » / « Retour sur mes pas à Adé »
  Mes premiers pas se sont faits il y a plus de 
soixante ans entre « Tougaya » et « Montané », 
entre « Rieutord » et « Garenne », entre l’église où 
siégeait Duboé le curé et l’école de nos instituteurs, 
monsieur et madame Arberet, entre le bistrot de 
chez Peyrou et celui de chez Lopez… 
sans oublier bien 
sûr entre le terrain 
de rugby et le 
hangar de la place 
qui faisait office de 
salle des fêtes à la 
St Hippolyte !!!
  Au fil du temps 
mes pas se sont 
doucement mais 
sûrement éloignés du clocher d’Adé. Mon imagi-
naire a transformé mon chemin de vie en un 
chemin de fer ! Des « sculptures Métal Hic » ont 
jalonné mes différentes étapes comme les pages 
d’un cahier journal avec un regard décalé, triste ou 
joyeux, avec dérision et clowneries.
Je vous invite tous de « marca debat, marca mei o 
marca dessús » à venir partager « un troç de camin 
dab jo »
A lèu . M. E.
Entrée gratuite Pot de l’amitié

Soirée d’histoires oubliées des Pyrénées 
par Sylvie Bauche.

Samedi 25 novembre. 
Salle culturelle (du bas), 21h.

 Confidences d’un auteur : Itinéraire des Histo-
riettes oubliées des Pyrénées. Entre observation 
d’une nature, bienfaisante ou pas, et l’imaginaire 
collectif pour une transmission d’un patrimoine 
retenu par le temps.
  Dans les temps anciens, la mythologie a donné une 
explication du monde en justifiant les phénomènes 
naturels de notre environnement par la présence et 
les agissements de géants, de nains, de croquemi-
taines, de fées pas toujours bien sympathiques, de 
personnages fantastiques, mais omniprésents dans 
le milieu montagnard. L’imaginaire s’est habitué à 
la puissance de ces créatures magiques, 
bienveillantes, voire 
turbulentes, au point 
que leurs légendes 
font partie de la vie 
quotidienne.
  Tout en mesurant 
les émotions provo-
quées par des sensa-
tions étranges qui restent mystérieuses à qui se 
laisse y prendre, laissons-nous entraîner par Sylvie 
Bauche sur une vision de thèmes légendaires de la 
forêt, de l’eau, des roches à travers des contes 
pyrénéens reformulés par l’expérience anthropolo-
gique de cette égyptologue à la retraite.
                                              S.

Exposition contée par Marc Empain

● Jeux de société :
 Tous les jeudis, de 14h à 17h, atelier de 
jeux de société, de cartes, de jeux de 
lettres.
Prochaine séance : 14 septembre. 
Lieu : salle culturelle (du haut).
Contact : Jeanne : 06 74 82 41 67.
● Loisirs créatifs :
 Cet atelier fonctionne régulièrement à 
raison d’une fois par semaine.
Échanges et réalisations manuelles 
inédites sont au programme…
Le mardi de 16h à 18h30. 
Depuis le 12 septembre. 
Lieu : salle culturelle (du bas).
Si vous êtes intéressés vous pouvez 
contacter :
Béatrice (bea.duclos@orange.fr).

● Atelier d’art floral :
  Cette activité se déroule l’après-midi du 
1er dimanche de chaque mois. Ces cours 
sont animés par Véronique DUPIRE.
Lieu : salle culturelle (du bas).
Renseignements auprès de Bernadette :
05 62 94 12 59 ou 06 33 66 78 12.
● Lecture de contes pour jeunes 
enfants :
  Lectures mensuelles le samedi de 11h à 
12h pour les jeunes enfants accompagnés. 
Possibilité d’emprunter des livres pour 1 
mois.
1ère séance : 28 octobre. 
Lieu : salle culturelle (du haut).
Béatrice : 06 32 21 43 39 
ou Jeanne : 06 74 82 41 67.
● Atelier d’écriture :
 Lieu : Salle culturelle d’Adé (du bas)
 le samedi de 10h à 12h.
Fréquence : une séance tous les deux 
mois. Contact : Marc 06 76 21 14 95.
1ère séance : 14 octobre.



LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS D’ADÉCOLE
   La rentrée scolaire effectuée pour petits et 
grands, ADÉCOLE reprend ses manifestations.
  Nous avons fini l’année scolaire 2022-2023 par 
une kermesse en juin dernier. De nombreux jeux 
ont ravi tous les enfants qui ont reçu de petits 
cadeaux à chaque stand. Quant aux CM2 qui sont 
partis de l’école pour le collège, ils ont tous reçu 
une calculette en cadeau de départ.
L’album photo disponible sur :
https://lourdesactu.fr/2023/07/06/lecole-
dade-en-mode-fete-et-kermesse/
 

   Le 31 octobre, les enfants pourront se parer 
de leurs costumes les plus effrayants pour 
Halloween. Ils pourront après un bon goûter, 
aller faire le tour du village et proposer aux 
habitants « un bonbon ou un sort ».
  Nous vous attendons nombreux lors de ces 
événements. Les bénéfices récoltés 
permettent de financer des goûtés au cours 
de l’année, des sorties scolaires (transport à 
l’aquarium de Biarritz en juin dernier) et une 
kermesse en fin d’année.
Les parents qui souhaitent aider l’association, 
peuvent contacter :
Christophe au 06 09 76 31 52.

Préparez
les BONBONS...

Ouhouuuhh

Accès direct sur notre page en scannant 
ce QR CODE
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  La météo a été finalement plutôt clémente 
pour notre très attendue fête patronale qui 
s’est déroulée ce mois d'août dernier.
  Le vendredi 04 août, la marche gourmande 
“L’ADÉLICIEUSE” a ouvert les festivités pour le 
plaisir des 200 participants. Après s’être délectés 
aux différents stands répartis sur les chemins de la 
commune, les marcheurs/convives ont pu profiter 
de la banda “LOUS ESBERITS D’ARROS” à leur 
arrivée.
  Le samedi 05 Août , de nombreuses équipes se 
sont retrouvées au stade pour participer au 
concours de pétanque organisé par l'U.S. ADÉ 
PÉTANQUE. L’après-midi s’est déroulée dans une 
ambiance festive et conviviale.
   La soirée a débuté par l’apéritif animé par la 
banda “LA BAND’LYRE” Ensuite, le repas propo-
sant une excellente fideua, a régalé 160 convives 
dans une ambiance chaleureuse et festive avec la 
banda qui a mis le feu à la salle des fêtes.
  Tout le monde a pu apprécier le magnifique 
feu d’artifice qui a illuminé le ciel d’Adé, avant 
de continuer la fête au rythme de la sono 
“MANHATTAN” jusque tard dans la nuit.

  Le dimanche 06 août, 
après la messe, le vin 
d’honneur a réuni de 
nombreux Adéens à la 
salle des fêtes.
Enfin, pour la clôture des 
fêtes, les Adéens ont pu 
apprécier la douceur de la 
soirée sur la place du village 
autour de tapas et de boissons 
rafraîchissantes.
  Durant tout le week-end, nos conscrits ont fait le 
tour du village avec leur char sur le thème du « 
FAR WEST». Le comité des fêtes remercie tous 
les Adéens pour l’accueil qu’ils ont réservé aux 
conscrits et pour leur participation durant ces 
fêtes.
  Comme chaque année le comité des fêtes sera 
présent au côté de la mairie pour les manifesta-
tions de cette fin d’année ( repas des aînés, 
Octobre Rose, Téléthon…). Si vous êtes intéres-
sés pour faire partie du comité n’hésitez pas à vous 
faire connaître auprès :
comitedesfetesdade@orange.fr

COMITÉ DES FÊTES
D’ADÉ

Le 1er octobre a eu lieu le vide grenier où
chacun est venu chiner et passer un bon moment.



LES COURS ONT REPRIS LE LUNDI 4 SEPTEMBRE À LA SALLE DES FÊTES,
DANS UNE AMBIANCE CONVIVIALE.

Nous vous attendons nombreux et nombreuses lors des prochaines séances:
- le lundi et le mercredi de 19h30 à 20h30

- le vendredi de 10h30 à 11h30
Inscriptions et renseignements : Momo 06.71.72.81.59 / Carmen 06.73.24.43.98

Un grand merci
aux adéens qui

ont acceullis
nos conscrits 2023...
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Un repas animée par 
la Banda LA BAND’LYRE

La "fièvre du samedi" soir
avec la sono MANHATTAN..
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COMITÉ DES FÊTES
D’ADÉ



    Une nouvelle saison, qui nous l’espérons, se déroulera encore mieux 
que la précédente. L’Amicale a eu le plaisir d’intégrer les nouveaux 
arrivants de la plus belle des manières grâce à une journée cohésion le 
samedi 2 septembre. Elle a débuté aux Halles de Lourdes et a fini en 
soirée festive dans une grange à 
Aspin, en passant par une 
après-midi rafting, pour se rafraî-
chir un peu…
   Maintenant que les présenta-
tions sont faites, il est temps de 
présenter notre Amicale avec 
son fonctionnement, ses événe-
ments organises durant les 
week-end de repos. Veuillez 
noter les dates suivantes pour 
participer à nos soirées et venir 
partager un moment convivial 
avec les joueurs et supporters à 
la salle des fêtes :
    25 novembre : Soirée Couscous 
(repas préparé par notre ancien 
joueur Alain Guéméche)
    24 février : Bal d’hiver

Amicale des Joueurs
de l’U.S. Adé
Amicale des Joueurs
de l’U.S. Adé

AMICALE DES JOUEURS
U.S. ADÉ

Une Amicale joyeuse et motivée 
qui ne demande qu’à grandir
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UNE NOUVELLE ANNÉE SPORTIVE COMMENCE !
    Les joueurs et joueuses de l'U.S. Adé ont repris le chemin du stade depuis le 
mois de Juillet.
  Les joueurs ont enchaîné les matchs de préparation. La poule s'annonce parti-
culièrement relevée avec quelques déplacements éloignés et compliqués.
   L'U.S. Adé sera opposée à Aureilhan, Tournay, la Barguillère, Foix, La 
Bastide Beauvoir, Lézat sur Lèze, Carbonne, Portet ( calendrier des deux 
équipes ci-dessous).
   Les Seniors Filles commenceront leur championnat en Octobre.
   Le vendredi 8 décembre aura lieu le premier loto de l'U.S. Adé.
Les cartes de supporters seront en vente à l'Épicerie Poutou.
   Si vous êtes artisan, commerçant ou autre, vous pouvez contribuer à la vie du club par un don 
(défiscalisable 66%).
N'hésitez pas à nous contacter.
L'U.S. Adé a besoin de bénévoles pour quelques heures ou plus suivant vos possibilités !
                                                                                           Au plaisir de se voir autour de la "Talenquère" ...

 En espérant vous voir nombreux au bord du terrain, amicalement.



AgendaAgenda
14 Octobre

Octobre Rose
organisé par la mairie

et les associations
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PERMANENCES 
Ouverture MAIRIE : lundi au vendredi : 9h à 12h. 
Adresse courriel : mairie-dade@wanadoo.fr 
Site internet : mairie-ade.fr
                        LA MÉDIATHÈQUE   
Ouverture : lundi au vendredi : 9h à 12h.
                        LA POSTE   
Ouverture : lundi au vendredi : 12h15 à 15h15.
 
                  ENCOMBRANTS
Renseignements au 0800 770 065 

Directeur   
Jean-Marc BOYA 

Rédacteurs 
Maryline CARASSUS 

avec les membres de la commission
Impression :  L’Atelier Graphik 

Naissance :
- Anissa et Kahina MARZGUIOUI
- Rose IBANEZ
Décès :
- Daniel MANTOVANI
- Marcelle VENTURA veuve ABADIE
Mariage :
- Olivier PARIOLEAU et Aurélie DEPRIESTER

ÉTAT CIVIL

22 Octobre
Exposition Marc EMPAIN 

à la salle des fêtes
organisée par

Animation Diffusion Échange

10 Novembre
LOTO DU TELETHON

à la salle des fêtes

4 Novembre
LOTO 

Organisé par l’ADMR
à la salle des fêtes

2 Décembre
Marché de Noël

Église concert de
« vistas de nas »

à la salle des fêtes
17 Décembre

Noël des enfants adéens
à la salle des fêtes

8 Décembre
Loto de l’U.S. Adé
à la salle des fêtes

31 Octobre
HALLOWEEN organisé 

par Adécole
à la salle des fêtes

25 Novembre
Soirée COUSCOUS 

organisée par AJUSA
à la salle des fêtes

OCTOBRE

ROSE

Ingrédients pour 8 personnes :
• 4 oignons jaunes
• 5 gousses d’ail
• 4 carottes
• 3 poireaux
• 2 grosses pommes de terre
• 2 navets
• 1/2 chou vert
• 1/4 citrouille
• branche de céleri
• 500g haricots tarbais
• Sel, poivre, bouquet garni
• Talon de jambon de pays
• Jarret , coustous, os de porc
  Faire revenir les oignons, les poireaux, 
l’ail, pelés et émincés dans la graisse de 
canard.
Ajouter les carottes, les navets et les 
pommes de terre,
Ajouter de l’eau pour couvrir le volume.
Cuire à feu très doux et longtemps.
Ajouter les haricots blancs , la viande et les 
os, faire cuire durant 30mn
Sortir les os, émietter la viande,
            Servir la soupe chaude...Bon appétit!

« Énormes, minuscules, galbés,     
 vos seins sont parfaits tant qu'ils sont en 

bonne santé.
Consultez votre médecin, ou une sage-femme     

au moins une fois par an, et dès 50 ans, 
faites-vous dépister ». 

    Cette nouvelle campagne défie les normes de 
beauté traditionnelles pour privilégier la santé 
des seins de toutes les femmes.          
Dans une société où les standards de beauté 
sont omniprésents, le rapport au corps est 
souvent complexe et teinté d'insécurités.          
Les femmes sont soumises à des injonctions 
esthétiques irréalistes qui peuvent avoir un 
impact négatif sur leur estime de soi.          
La Ligue choisit de briser ce schéma en plaçant 
la santé au cœur du discours.

   Par exemple, en France, 1,3 millions de 
femmes de 50 à 74 ans n’ont jamais participé à 
un dépistage.  Plusieurs freins traduisent ce 
chiffrent tels que l’absence de symptômes, la 
peur d’avoir mal, la peur du diagnostic ou encore 
le manque d’information.

Recette de l’Édition
La garbure


